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FUNDACION DE l‘I{()I"HSIUN/\‘IAICS ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL
ACTA No.: 03
FECHA: 30/06/2020
HORA: 4:00 PM
. Enfermedades transmitidas por alimentos y Buenas Practicas de
TEMA:
Manufactura.
Proporcionar herramientas basicas para la obtencion de productos seguros
OBJETIVO para el consumo humano, que se centralizan en la higiene y la forma de

manipulacion.

PARTICIPANTES

DE LA REUNION Equipo de talento humano

1. Saludo y presentacion de los asistentes

2. Socializacion del objetivo de la tematica

4. Desarrollo de la tematica:

ORDEN DEL DIA e Enfermedades transmitidas por alimentos y Buenas Préacticas de
Manufactura

5. Espacio de preguntas

6. Despedida y cierre de la actividad

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Se da un saludo al talento humano, dando a conocer en primer lugar el objetivo de la jornada de
formacion por medio de la plataforma Meet, se inicia con el desarrollo de la tematica con la
definicion de la OMS acerca de ETAS “son aquellas enfermedades que se deben a la ingesta de
un alimento contaminado con microrganismos o sustancias quimicas dafiinas” y se da a conocer
los peligros de contaminacion presentes en los alimentos; como fisicos, quimicos y biolégicos.

PELIGROS DE LOS ALIMENTOS
ENFERMEDADES

Existen tres ti d lig d tami L liment
TRASMITIDAS POR B e o e i o ot o liarte
ALHMENT@S «ETAS) Peligros Fisicos: Asociados a la presencia de objetos extranos en los

PM alimentos. Estos peligros son potencialmente capaces de producir heridas en
quienes consumen un alimento contaminado.

JURANY ANDREA ANDRADE ARMERO
Nutricionista Dietista

2

.
FUNPERS
FUNPERS, VALLE DEL GUAMUEZ ‘
4
1 Peligros Bioldgicos: Incluye a las bacterias, los parasitos y los virus. El
Peligros Quimicos: Estos peligros pueden ocurrir a lo largo de toda la problema principal lo constituyen los microorganismos, que se definen
cadena alimentaria. Por ejemplo: residuos de productos quimicos como: Seres vivos, microscopicos, que se encuentran en todas partes
utilizados en los cultivos para el control de plagas, durante las etapas de (agua, aire, tierra). Segun su tamano, su forma, su modo de vida, podemos
transporte, almacenado y elaboracion de alimentos que tengan contacto distinguir las bacterias, levaduras, hongos, virus y parasitos.

directo con sustancias toxicas
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RESUMEN DE TEMAS TRATADOS

Tipos de contaminacién en los
@ﬂﬁm@ﬂt@Sg Plﬁlm@[ﬁi@, Dﬁﬁ"@@b@ y CWZ@d@ Contaminacion directa: Los contaminantes

llegan al alimento por medio de la persona
que los manipula. Este tipo de
contaminacion posiblemente es la forma
mas simple y comin de contaminacion de
los alimentos. Un tipico ejemplo es cuando
estornudamos scbre la comida.

Contaminacién primaria o de origen: Ocurre en el
proceso mismo de produccion primaria de
alimentos. Por ejemplo: Cosecha, faena, ordefie,
pesca. Un tipico ejemplo es cuando el huevo se

contamina por las heces de la gallina.

Contaminacion cruzada: Esta contaminacion se entiende como el paso Vﬁ@S d@ @@nt@mﬁm@@ﬁ@n @J]@ u@s

de un peligro presente en un alimento a otro que se encontraba inocuo,

utilizando como vehiculo superficies o utensilios que han estado en [l
contacto con ambos alimentos sin la debida limpieza y desinfeccion @ ﬁm@nt@g
requerida.
/
aacndin { 1. Vectores: Los principales vectores que
@ Tobla Limpia @ contaminan los alimentos son las aves,

moscas, cucarachas, ratas o ratones y

| © Tabla coNTAMINADA hormigas Estos transportan los
2 microorganismos y contaminan los alimentos,
@ por lo tanto, es indispensable que en los
< ‘ &

@ Mimentosenido Q) ¢ coran tomates ya desinfectados
(contaminado) con la tabla y el cuchillo contaminados

lugares que se manipulan alimentos se cuente
con un programa de control de plagas.

ALIMENTOS DE ALTO RIESGO
Factores que faverecen y desfavorecen

la reproduccién de microorganismos

Nutrientes: Los alimentos ricos en nutrientes, como por ejemplo: La leche,
la carne, las cremas, los huevos y los productos de cada uno de estos, son
mas propensos a contaminacion ya que por su alto valor nutritivo también

sirven de alimento a los microorganismos. Considerados Alimentos de alto
riesgo. @

2 0 < Contienen gran Cond
Temperatura: ™ , ontienen
P i 4 Las bacterias se deterioran cantidad de aran cantidad
y mueren sustancias J
COCINADO nutrifivas de agua

Zona de

ona de peligro temperaturas
peligrosas
] ;,MN g
Se pardliza la i
reproduccién Pig
o CONGELACION

Una vez socializado los diferentes mecanismos de contaminacién del alimento a lo largo de la
cadena productiva, se procede a identificar los diferentes tipos de enfermedades de transmision
alimentaria. Diciendo que la infeccién alimentaria es la enfermedad ocasionada por la ingesta de
alimentos o0 agua contaminada por microrganismos. Este microorganismo o agente infeccioso
puede ser por una bacteria (salmonela), virus (rotavirus), parasito (anisakis). Mientras que la
intoxicacion alimentaria se produce al ingerir un alimento que contiene un compuesto toxico.

@ Nombre Efectos éDénde encontrarlos? Alimentos
ﬂP@S DE ENFERMEDADES DE TRAN SMHSB N Salmonella  Fiebre olto, dolor - Intestino de los personas | Huevos, came de ave,
AL'] MENT A (Salmonelosis) | abdominal, diarrea, y animales. pasteles, leche y pro-
néuseas, vomitos e - Superficie de los huevos. | ductos lécteos.
incluso la muerte. - Verduros regados con
L ) ; T aguas residuales.
Intoxicaciones alimentarias: D= - Piel y patos de ratas, ra- %3
/ ‘/‘\, fones e insectos.
Estofilococos = Néuseas, vémitos, - Nariz, gargonta y piel Notas, cremas, salsas,
(Intoxicacién | dolor abdominal y de los personas. quesos.
estafilocécico) | diarreo, sin fiebre. - Cortes, orafiazos, gra-

Infecciones alimentarias: Calambres musculares, | nos, orzuelos.

3 , 4
escalofrios, estodos de | - Animales. v%
{
shock.

Clostridium | Trostomos nerviosos | - Sobre todo en la tiera. | Conservas caseros,
botulinum | (debilidad, vértigo, - Intestinos de peces. productos carmicos
(Botulismo) | alteraciones de lo envasados.

visién, fallo

P ~
- L i % 5 o respiratorio) e incluso
Toxiinfecciones alimentarias: muerte. <
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REGLAS DE ORO PARA LA PREPARACION = Eier f ot o imencs

HIGIENICAS DE ALIEMENTOS (OMS)

°o
my tengan /\6 Lavarse las manos a menudo
na g ‘(!
mom M(]ﬂreﬂe’ escry )U]OS(“’“P”’E ‘i’“pios
. = oo | rfici manipulacién d
Cocinar bien los alimentos (65 °C minimo) A S superiicies Comaniplidcion de

——— alimentos

Consumir los alimentos inmediatomente 5 | *
§ 1 F roteger los alimentos de insectos =
después de cocinados ]
roedores y ofros animales
Ry

Almacenar correctamente € >
los alimentos cocinados L1~ Utilizar agua potable
7
n los alimentos a més
nimo)

Para finalizar, se da a conocer las 10 reglas de oro de la OMS para la preparacion higiénica de
los alimentos y se brinda un espacio para responder dudas e inquietudes que surgieron en el
trascurso de la jornada de ETAS y BPM. No siendo otro el motivo se termina la reunion.

Recalentar

de 65 °C

Se anexa listado de asistentes.

Responsable:

B

JURANY ANDREA ANDRADE ARMERO
Nutricionista Dietista
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FUNPERS

FUNDACION DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA
RECONSTRUCCION SOCIAL

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

‘F Andrea Andrade amero esté presentando Detalles de la reunien x

d d,

W) Andrea Andra.. sis Andrea Andra..|

22 Personas {42) B chat

Muy bien, muchas gracias

TRRSCRNIS  ANMACIONIS  PRESENTACIENVCON DIAPOST!

Dolores Mercedes Quemag Vallgjos 1637
Seria tan amable de repetir el color de las
tablas y suuso?

Dolores Mereedes Quemag Vallejos 16:39
ENFERMEDAD!
TRASMITIDAS POR

ALIMENTOS (ETAS) Paola Andrea Escué Orofiez 16:39
%@N ’ k Forfa podria repetir en el refrigerador de la
BFIVL

nevera, qué tanto se guarda?
JURANY ANDRLA ANDRADE ARMIRO
Nutricionista Dietista

muchas gracias

W Doris Mosguera (& Camilo Helaz

Marilyn Molina 16:29
. El agua la puaden potabilizar en casa con

FUNPERS D FE ° cloro?

‘a P

FUNPERS, VALLE DEL GUAMUEL S NI S RTINS ST =W artha Ines Puerres Quilismal 16:39
Cuantas gotas s vinagre se utilizan parala
desinfeccion de frutas y verdurs?

REPELIS Peliculas HD (£ El arte de cuidar, criar... & PrimeraInfancia ] Home de estudiante [ Micrositio Videochat -.. | Racionesfpp ICBF ] Mil Empaques
4 P Andrea Andrade amero esté presentando Detalles de la reunion X
2, personas (42) B chat
WS mvsyuEia
W AndreaAndra... s AndreaAndra... -

B enyi paola
U@
A G@ Eracelina Josa Morales
W AndreaBarrero (8 nene...
0@ ercila petevi
[ e Fundacion Biblioteca
3 : ©
W Doris Mosquera (¥
e e Gelen Gomez
PE “ Jenniifer Vera
D r.o v

a?

0 Damey Andra... (80 YAN i
¥ DameyAndra... () YANETHMEN 0@ Jessica Daza

% JOSE IRRAEL GUTIERREZ DND...

M e

1626 @ g

D W Andrea Andrade am Andrea Andrade am...

ALIMENTARIA
A

Intoxicaciones alimentarias: ) Andrea Barrero

3

Infecciones alimentarias: Doris Mo W Camilo Hdez

D Y

Darney Andrade W YOLANDA DIGNA M

Confirmacion de asistencia al evento

CAPACITACION BPM Y ETAS

L ®

Tr
Direccidh de correo electrénica ® o
Direccion de correo electronico valida

3]
Este formulario recopila direcciones de correo electronico. Cambiar la configuracion —

(=}

NOMBRE COMFPLETO *

Texto de respuesta breve

(]

Aane *

Nombre de la actividad: capacitacion a talento humano en el tema “Enfermedades transmitidas por

alimentos y Buenas Practicas de Manufactura”. 30/junio/2020.
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REGISTRO DE ASISTENCIA CAPACITACION ETAS Y BPM

Marca temporal Direccién de correo electrénico NOMBRE COMPLETO CARGO CELULAR |INACION A LA QUE PERTENECE
6/30/2020 16:49:30 lady.atehortua@gmail.com Lady Marianne Atehortua [|Auxiliar administrativo 3165113543 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:49:47 shirly31289@gmail.com Yuri sirley cabrera medinalAuxiliar pedagdégica 3138525473 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:49:50 lola-1025@hotmail.com Yenifer Dolores Vera Ortizl Apoyo Psicosocial 3142536758 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:49:52 mariapalacios.com@gmail.com Maria Del Carmen PalaciolAuxiliar administrativo 3174770548 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:50:04 vane.l6@hotmail.com Angy Vanessa Rodriguez |Apoyo Psicosocial 3113338218 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:50:04 katherin2394@hotmail.com Brenda Katherine Solis Sil|Apoyo Psicosocial 3209284786 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:50:10 yezenia2120@hotmail.com Yezenia Chasoy QuinchogDocente 3107580940 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:50:23 yanetmeneses1l7@gmail.com Yanet meneses castro Agente educativa 3173868723 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:50:55 camilaandrearosero@gmail.com Camila andrea rosero Apoyo psicosocial 3167525611 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:50:58 elenitagomez90@hotmail.com Elena Alicia Gomez Delga|Docente 3138479686 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:51:08 enyipaolatorodiaz1994@gmail.com |Enyi Paola Toro Diaz Auxiliar pedagoégico 3223610034 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:12 mercedessinsajoa@gmail.com MERCEDES XIMENA SINJAUXILIAR PEDAGOGICO]|3105862031 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:51:13 chuyjose028@hotmail.com José Gutiérrez Auxiliar pedagoégico 3222216905 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:51:18 mayepm.12@gmail.com Jenny Marilyn Parra Molin{Maestra 3147849549 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:51:28 adrislop26@gmail.com Adriana Selmira Lopez Be|Aux. Pedagogica 3157616066 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:34 mercycuaces@gmail.com MERCY ROCIO CUACES|MAESTRA 3158805269 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:51:35 nibia2020@hotmail.com NIBIA FRANCIA CUARANAGENTE EDUCATIVO 3123508179 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:41 mercedesquemagvallejos@gmail.com|Mercedes Quemag Vallejg Agente Educativo 3132465319 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:42 pao-andreal985@hotmail.com Paola Andrea Escue Ordo|Agente Educativo 3128657215 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:44 N27470637@gmail.com Nora zoraida castro paz |Auxiliar pedagogica 3133472449 COORDINACION MEYER
6/30/2020 16:51:50 milleretdcortes2015@gmail.com Elisa Millered Cortes EnddCdéordinadora 3208782761 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:51:53 darneyandrade@hotmail.com YUDY DARNEY ANDRAD|Apoyo en salud y nutricién|3108650675 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:51:59 lulitacastro54@gmail.com Maria Luz castro Auxiliar pedagogica 3194230801 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:52:07 doymosp@gmail.com DORIS MOSQUERA PAN|APOYO PSICOSOCIAL (3223278185 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:52:10 marthapuerres1976@gmail.com Martha Ines Puerres Quili§Madre Comunitaria 3144556107 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:52:13 ercilapetevil505@gmail.com ERCILA PETEVI CHACHI|Agente educativo 3127568261 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:52:21 lunagomez26@hotmail.com LENY GABRIELA GOMEZAPOYO DE SALUD Y NU13155927559 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:52:36 carmenbenavides40@hotmail.com |[Carmen Emilia Benavides |Auxiliar pedagogico 3203060867 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:52:45 villaroby@hotmail.com OMAIRA ROBIRA VILLARIDOCENTE 3144323408 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:52:54 silvanamarroquin@hotmail.com Yuly Silvana Marroquin Or[maestra 3123262217 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:52:57 haarcubul23@hotmail.com Harrison arley cuaran burdAuxiliar pedagogico 3232508388 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:54:44 emiliimbacuan@hotmail.es Suli Emilia Imbacuan Cuarlagente educativo 3202720788 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:55:16 eracelinajosa@gmail.com Eracelina Josa Morales |Madre comunitaria 3212458162 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:56:41 yolandadigna@gmail.com Yolanda mejia Auxiliar pedagoégica 3148658391 COORDINACION MILLERED
6/30/2020 16:56:50 karito-ha@hotmail.com ingrid karina ruales vivas |Docente 3143092066 COORDINACION CAMILO
6/30/2020 16:57:48 jurandrade96@gmail.com Andrea Andrade Armero |Nutricionista 3206940330 COORDINACION CAMILO




6/30/2020 16:58:19

yuliethi2Zcm@gmail.com

Yulieth Johana Cuaran Cu

Agente educativo

3192253436

COORDINACION MEYER

6/30/2020 17:00:41

sibundoyadriana@hotmail.com

ADRIANA PATRICIA JUA(

AGENTE EDUCATIVO

3124439716

COORDINACION MEYER

6/30/2020 17:02:19

andreaagrol126@hotmail.com

Paola Andrea Aguilar

Maestra

3234743686

COORDINACION MILLERED

6/30/2020 17:14:18

yvilla@umariana.edu.co

Yinneth Katherine Villa Tol

Auxiliar pedagogica

3206443170

COORDINACION MEYER

6/30/2020 17:16:04

andruz25@hotmail.com

Luz Andrea Barrero Riverg

Auxiliar pedagégico

3212619561

COORDINACION CAMILO

6/30/2020 17:31:01

dimfvguamuezcoordinadorcamilo@gn

JUAN CAMILO GOMEZ R

COORDINADOR LOCAL

3233852238

COORDINACION CAMILO




